
商圏分析レポート –岩手編-

株式会社シーズコア

当レポートは、様々な切り口からエリア特性を分析し、
『集客の気になる数字』をまとめたレポートデータです。
皆さまの集客にお力添えできることを願います。
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※2015年の国勢調査結果参照。
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1 市区町村別 新聞取得率
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市区町村別 新聞取得率

s

※2020年7月時点の折込データを参照しています。

新聞取得率スケールマップ 市区町村別 新聞取得率

市区町村名 人口総数(人)
一般世帯数
(世帯)

新聞発行
部数(部)

新聞発行
取得率

胆沢郡 15,895 5,536 5,050 91.22%

一関市 121,583 42,905 42,760 99.66%

岩手郡 37,017 12,863 8,910 69.27%

大船渡市 38,058 14,489 8,660 59.77%

奥州市 119,422 41,593 45,450 109.27%

釜石市 36,802 16,048 8,730 54.40%

上閉伊郡 11,759 4,769 2,080 43.62%

北上市 93,511 35,800 25,030 69.92%

久慈市 35,642 14,226 8,490 59.68%

九戸郡 36,040 12,742 8,270 64.90%

気仙郡 5,720 2,100 1,220 58.10%

下閉伊郡 31,928 12,666 6,540 51.63%

紫波郡 60,292 20,667 14,840 71.81%

滝沢市 55,463 20,711 8,150 39.35%

遠野市 28,062 9,926 7,160 72.13%

西磐井郡 7,868 2,469 2,960 119.89%

二戸郡 12,919 4,786 3,650 76.26%

二戸市 27,611 10,637 8,160 76.71%

八幡平市 26,355 9,406 6,130 65.17%

花巻市 97,702 33,671 28,320 84.11%

宮古市 56,676 22,544 14,260 63.25%

盛岡市 297,631 129,420 83,780 64.73%

陸前高田市 19,758 7,278 4,130 56.75%

和賀郡 5,880 2,131 1,590 74.61%

合計 1,279,594 489,383 354,320 72.40%

※新聞取得率が80％を越えるエリアにマーキングしています。

39　＜　52

52　＜　63

63　＜　69

69　＜　76

76　≦　120

新聞取得率(％)



4

Copyright ( C ) 2020 csies core  inc. All rights reserved

市区町村別 新聞取得率
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2 世帯傾向(ポスティング参考資料)
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世帯傾向(ポスティング参考資料)

s

マンション世帯率×1人世帯率マトリックス図 世帯形態

市区町村名 人口総数(人)
一般世帯数
(世帯)

1人の世帯数
(世帯)

マンション世帯数
(世帯)

胆沢郡 15,895 5,536 1,506 809

一関市 121,583 42,905 11,055 7,088

岩手郡 37,017 12,863 3,016 1,007

大船渡市 38,058 14,489 4,380 3,542

奥州市 119,422 41,593 10,117 7,054

釜石市 36,802 16,048 6,033 5,810

上閉伊郡 11,759 4,769 1,587 1,852

北上市 93,511 35,800 11,031 10,422

久慈市 35,642 14,226 4,354 2,077

九戸郡 36,040 12,742 2,919 558

気仙郡 5,720 2,100 543 80

下閉伊郡 31,928 12,666 3,910 2,393

紫波郡 60,292 20,667 4,531 4,016

滝沢市 55,463 20,711 5,639 5,184

遠野市 28,062 9,926 2,633 1,192

西磐井郡 7,868 2,469 456 278

二戸郡 12,919 4,786 1,346 404

二戸市 27,611 10,637 3,092 1,500

八幡平市 26,355 9,406 2,255 1,188

花巻市 97,702 33,671 8,116 5,423

宮古市 56,676 22,544 7,410 6,155

盛岡市 297,631 129,420 49,931 58,590

陸前高田市 19,758 7,278 2,154 1,876

和賀郡 5,880 2,131 561 126

合計 1,279,594 489,383 148,575 128,624
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世帯傾向(ポスティング参考資料)
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3 フィットネスクラブ分布図



9

Copyright ( C ) 2020 csies core  inc. All rights reserved

フィットネスクラブ分布図

s

※クラブビジネスジャパン社提供のデータを基に作成。
2020年7月時点のデータとなります。

フィットネスクラブ分布図 市区町村 フィットネスクラブ数

市区町村名 人口総数(人)
一般世帯数
(世帯)

フィットネス
クラブ数(店)

1ジム当たりの
人口(人)

胆沢郡 15,895 5,536 0 0

一関市 121,583 42,905 4 30,396

岩手郡 37,017 12,863 0 0

大船渡市 38,058 14,489 1 38,058

奥州市 119,422 41,593 4 29,856

釜石市 36,802 16,048 1 36,802

上閉伊郡 11,759 4,769 0 0

北上市 93,511 35,800 4 23,378

久慈市 35,642 14,226 2 17,821

九戸郡 36,040 12,742 0 0

気仙郡 5,720 2,100 0 0

下閉伊郡 31,928 12,666 0 0

紫波郡 60,292 20,667 5 12,058

滝沢市 55,463 20,711 0 0

遠野市 28,062 9,926 0 0

西磐井郡 7,868 2,469 1 7,868

二戸郡 12,919 4,786 0 0

二戸市 27,611 10,637 0 0

八幡平市 26,355 9,406 0 0

花巻市 97,702 33,671 2 48,851

宮古市 56,676 22,544 1 56,676

盛岡市 297,631 129,420 21 14,173

陸前高田市 19,758 7,278 0 0

和賀郡 5,880 2,131 0 0

合計 1,279,594 489,383 46 27,817
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4 24時間ジム分布図
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24時間ジム分布図

※出店数上位12社(自社調べ)のプロット図となります。
2020年7月時点のデータとなります。

24時間ジム分布図 市区町村 24時間ジム数

s

市区町村名
人口総数
(人)

一般世帯数
(世帯)

24Hジム数
(店)

1ジム当たりの
人口(人)

胆沢郡 15,895 5,536 0 0

一関市 121,583 42,905 0 0

岩手郡 37,017 12,863 0 0

大船渡市 38,058 14,489 0 0

奥州市 119,422 41,593 2 59,711

釜石市 36,802 16,048 0 0

上閉伊郡 11,759 4,769 0 0

北上市 93,511 35,800 1 93,511

久慈市 35,642 14,226 0 0

九戸郡 36,040 12,742 0 0

気仙郡 5,720 2,100 0 0

下閉伊郡 31,928 12,666 0 0

紫波郡 60,292 20,667 0 0

滝沢市 55,463 20,711 0 0

遠野市 28,062 9,926 0 0

西磐井郡 7,868 2,469 0 0

二戸郡 12,919 4,786 0 0

二戸市 27,611 10,637 0 0

八幡平市 26,355 9,406 0 0

花巻市 97,702 33,671 1 97,702

宮古市 56,676 22,544 0 0

盛岡市 297,631 129,420 4 74,408

陸前高田市 19,758 7,278 0 0

和賀郡 5,880 2,131 0 0

合計 1,279,594 489,383 8 159,949

岩手県内24Hジム会費

最高価格 8,000

最低価格 6,599

平均 6,947
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5 夜間人口・昼間人口比率
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夜間人口・昼間人口比率

※グラフの指数は、夜間人口÷昼間人口にて計算。
指数が高いほど夜間人口が多く、少ないほど昼間人口が多くなります。
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6 年収別世帯数
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年収別世帯数
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7 年代別人口
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年代別人口

市区町村名 人口総数(人)
一般世帯数
(世帯)

昼間人口総数
(人)

0-19歳
人口(人)

20代
人口(人)

30代
人口(人)

40代
人口(人)

50代
人口(人)

60代
人口(人)

70歳以上
人口(人)

人口総数増減
15年-10年

行政界平均
年収(万円)

胆沢郡 15,895 5,536 18,900 2,760 1,373 1,962 2,014 2,071 2,300 3,412 -430 462

一関市 121,583 42,905 119,124 19,231 8,201 12,517 13,936 16,508 20,189 30,660 -6,059 428

岩手郡 37,017 12,863 34,855 5,175 2,539 3,360 4,109 5,180 6,697 9,942 -3,304 409

大船渡市 38,058 14,489 37,673 5,522 2,578 3,706 4,829 5,228 6,242 9,736 -2,679 429

奥州市 119,422 41,593 114,511 19,505 8,932 13,156 14,075 15,632 18,979 28,962 -5,324 433

釜石市 36,802 16,048 36,940 4,914 2,447 3,552 4,604 4,902 6,298 9,970 -2,772 393

上閉伊郡 11,759 4,769 9,460 1,655 786 1,100 1,492 1,662 2,119 2,943 -3,517 358

北上市 93,511 35,800 95,276 17,233 8,169 12,227 13,380 11,662 13,176 17,060 373 492

久慈市 35,642 14,226 36,175 6,083 2,651 3,846 4,610 5,050 5,484 7,852 -1,230 397

九戸郡 36,040 12,742 32,827 5,262 2,130 3,100 4,018 5,059 6,499 9,970 -3,221 373

気仙郡 5,720 2,100 5,318 647 333 484 588 809 971 1,886 -470 415

下閉伊郡 31,928 12,666 29,755 4,451 1,907 2,777 3,741 4,297 5,789 8,966 -4,424 382

紫波郡 60,292 20,667 56,666 10,878 5,599 6,870 8,039 8,111 9,320 10,949 -201 472

滝沢市 55,463 20,711 47,393 11,232 6,029 7,216 7,475 7,216 8,170 7,802 1,606 435

遠野市 28,062 9,926 27,416 4,050 1,736 2,749 2,862 3,813 4,722 8,072 -1,269 407

西磐井郡 7,868 2,469 7,534 1,206 536 819 773 1,067 1,426 2,039 -477 425

二戸郡 12,919 4,786 13,025 1,684 742 1,144 1,373 1,870 2,370 3,736 -1,268 397

二戸市 27,611 10,637 28,615 4,268 1,785 2,825 3,477 3,702 4,571 6,938 -2,091 397

八幡平市 26,355 9,406 25,767 3,618 1,712 2,499 2,771 3,656 4,783 7,309 -2,325 399

花巻市 97,702 33,671 93,936 16,208 7,625 10,549 12,038 12,315 15,399 23,365 -3,736 473

宮古市 56,676 22,544 54,701 8,434 3,834 5,603 7,148 7,669 9,514 14,243 -2,754 399

盛岡市 297,631 129,420 318,781 51,960 30,863 36,525 41,360 38,972 41,113 52,743 -717 456

陸前高田市 19,758 7,278 17,258 2,739 1,163 1,831 2,442 2,617 3,329 5,532 -3,542 397

和賀郡 5,880 2,131 6,138 609 291 396 468 817 1,054 2,245 -722 424

合計 1,279,594 489,383 1,268,044 209,324 103,961 140,813 161,622 169,885 200,514 286,332 -50,553 419
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8 未来人口
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未来人口

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年

胆沢郡 一関市 岩手郡

大船渡市 奥州市 釜石市

上閉伊郡 北上市 久慈市
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未来人口

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年

気仙郡 下閉伊郡

紫波郡 滝沢市 遠野市

西磐井郡 二戸郡 二戸市

九戸郡
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未来人口

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年

花巻市 宮古市

盛岡市 陸前高田市 和賀郡

八幡平市


